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Introduccion Conferencias

Objetivo: Presentar a los alumnos las experiencias

La Escuela de Salud Publica de México lleva a cabo afio con afio un proceso de induccién dirigido a y actividades del INSP vinculadas a Salud Pablica.

los estudiantes de nuevo ingreso de los diversos programas de posgrado (Especialidad, Maestria y
Doctorado).

Se trata de un encuentro para darles la bienvenida a la comunidad educativa y compartirles
informacion sobre la organizacion institucional, su cuerpo directivo, los servicios que se ofrecen y
aproximarlos a las actividades académicas que se realizan en el Instituto Nacional de Salud Publica
(INSP).

Para esta emision se programaron:
Orientacién sobre Clima laboral y
estudiantil
Etica en Investigacion

Durante esta jornada se impartiran conferencias
orientadas a fortalecer la comprension del clima
laboral y estudiantil dentro de la institucion,
promoviendo un ambiente de respeto,
colaboracién y bienestar. Ademas, se ofrecera una
sesion dedicada a la ética de la investigacion, con
el fin de sensibilizar a los estudiantes sobre la
importancia de la integridad académica y cientifica
desde el inicio de su formacién profesional.

Platicas informativas

Objetivo: Ofrecer informacién relevante sobre procedimientos académico- administrativos,
actividades culturales, recreativas y acceso a servicios estudiantiles mediante charlas con el

EStru Ctu ra personal de la Escuela de Salud Publica de México.

Se ofrecera charlas informativas sobre: reglamentacion académica, tramites para becas SECIHTI,

servicio de apoyo al estudiantado (intercambio académico, tutoria, biblioteca, inglés, servicio de
El Curso de Induccion 2026 esta organizado en cinco componentes principales: coémputo, etcétera).
Conferencias

o Platicas sobre aspectos éticos Ademés, se llevaran a cabo platicas de proteccion civil, medidas de seguridad y temas
o Conferencia Magistral relacionado sobre Clima laboral y estudiantil, asi como el desarrollo de temas de Salud Emocional

PIatlcajsllnformgtlvas o y habilidades cognitivas para optimizar el rendimiento académico.
Induccidn a la Bioestadistica

Programa de inglés y examen de colocacién

C . Como apoyo se cuenta con un repositorio de videos que contienen datos e informacion puntual
Contacto con la Asociacién de Estudiantes POy P q P

para su formacién académica dentro del INSP disponibles a partir del 24 de agosto del presente.

Para acceder dicho material tenemos la siguiente liga:
https://www.espm.mx/estudiantes/curso-de-induccion/



https://www.espm.mx/estudiantes/curso-de-induccion/

Curso Introduccion a la Bioestadistica

Modalidad: virtual
Dra. Adriana Ramirez Sanchez
ramirezs@insp.mx

Este curso tiene como finalidad proporcionar a los estudiantes los conocimientos fundamentales de la
bioestadistica que les permitan comprender, analizar e interpretar informaciéon cuantitativa en el
contexto de la investigacion en salud. Asimismo, ofrece las bases necesarias para el desarrollo de las
actividades académicas y de investigacion a lo largo del programa.

La actividad esta dirigida principalmente a los estudiantes de nuevo ingreso de los programas de
Maestria en Nutricién Clinica, Maestria en Salud Publica Integral y Maestria en Ciencias en Salud
Publica. Se desarrollara en modalidad virtual del 25 al 28 de agosto de 2026 para las sedes Cuernavaca,
Tlalpan, INPer y Tapachula, concluyendo con la aplicacion del examen.

Cabe sefialar que las sesiones se realizaran por grupos:

Grupo A: Estara conformado por todos los estudiantes de la Maestria en Ciencias en Salud Publica
(Sedes Cuernavaca y Tapachula) y Maestria en Nutricion Clinica (INPER)

Grupo B: Conformado por todos los estudiantes de la Maestria en Salud Publica Integral (Sedes
Cuernavaca y Tlalpan)



https://insp-edu-mx.zoom.us/j/82458226161?pwd=GBm3NqSqcaHR93F7aflG68xgJs392u.1
https://insp-edu-mx.zoom.us/j/82458226161?pwd=GBm3NqSqcaHR93F7aflG68xgJs392u.1

Programa de inglés de la ESPM

examen diagnostico

El manejo del idioma inglés constituye una herramienta indispensable en la formacion de profesionales para
la ESPM/INSP y forma parte de la formacidn integral de sus estudiantes, para los programas de Maestria en
ciencias en salud publica y Doctorados, que cuentan con requisito de ingreso de inglés, el requisito de egreso
se establece con el dominio del nivel inmediato superior de acuerdo con el Marco Comun Europeo (MCE) B1
y B2 respectivamente. Para la Maestria en salud publica integral y Maestria en nutricion clinica el nivel
requisito de egreso es personalizado; a través de un examen diagndstico se identifica el nivel de dominio del
idioma (comprensién lectora, comprension auditiva, produccién escrita y oral) de cada estudiante al inicio
de su programa académico; desde el nivel A1 al nivel B2 con base en el MCE; a partir del nivel obtenido se
establece el nivel a cubrir como requisito de egreso, el cual es el nivel inmediato superior.

El examen diagndstico se lleva a cabo de manera presencial en las sedes Cuernavaca y Tlalpan de acuerdo
con el programa del curso de induccion. Las instrucciones de la aplicacion se compartiran el martes 25 de
agosto en la sesiéon programada: “Programa de inglés de la ESPM”, asi como la informacién general del
Programa de inglés; la informacion esta disponible en la pagina
https://www.espm.mx/estudiantes/alumnos-form-inte-estu/

Nota: En caso de no conectarte a la sesién informativa del martes 25 de agosto de las 12:10 am, favor de
comunicarte de manera inmediata con la Dra. Marcela Sanchez Estrada al correo msestrada@insp.mx

Contacto con la Asociacion de
Estudiantes

La Asociacion de Estudiantes de la Escuela de Salud Publica de México llevara a cabo una platica especial
de bienvenida dirigida a los nuevos alumnos de la generacion entrante. Este encuentro tiene como objetivo
principal fomentar la integracion, el sentido de comunidad y la orientacion inicial dentro del programa
académico. Es un espacio de didlogo donde los nuevos estudiantes podran conocer de primera mano las
experiencias, proyectos y oportunidades que ofrece la Asociacion y la ESPM. Esta iniciativa busca
fortalecer los lazos entre estudiantes y promover un ambiente colaborativo desde el inicio de su formacion
profesional.

ghulztalzisty

ii Cronograma de actividades

0ooog

A continuacion, se describe de manera grafica la secuencia de actividades por dia y su horario de
realizacion.
Los datos de conexion a las sesiones virtuales para la sede alterna Tlalpan-INPER y Tapachula son:

Tema: Curso de induccion - ESPM 2026

Fecha y hora: 24 agosto, 2026 09:00 Ciudad de México

Todos los dias, hasta 28 agosto, 2026, 5 ocurrencias

Link de acceso de Zoom:
https://insp-edu-mx.zoom.us/j/82083902095?pwd=yiNLfOIOSbRNhmbRFLpClgla5S5iv6.1
ID de sesion: 820 8390 2095

Codigo de acceso: ciespm26



https://insp-edu-mx.zoom.us/j/82083902095?pwd=yiNLfOI0SbRNhmbRFLpClgla5S5iv6.1

CURSO DE INDUCCION 2026
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: 24 AL 28 DE AGOSTO DE 2026

SEDE CUERNAVACA
Lugar: AUDITORIO GUILLERMO SOBERON / Aulas 4-5
Hibrida
Maestr@s de Ceremonia a cargo de Asociacion de Estudiantes de la Escuela de Salud Publica
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
24 de agosto de 2026 25 de agosto de 2026 26 de agosto de 2026 27 de agosto de 2026 28 de agosto de 2026
Registro Registro Registro Registro Registro
Lugar: Entrada del Auditorio Guillermo Soberén Lugar: Entrada del Auditorio Guillermo Soberén | Lugar: Entrada del Auditorio Guillermo Soberén Lugar: Entrada del Auditorio Guillermo Soberén Lugar: Entrada del Auditorio Guillermo Soberén
8:30 a 9:00 am 8:30 a 9:00 am 8:30 a 9:00 am 8:30 2 9:00 am 8:30 2 9:00 am
MODALIDAD PRESENCIAL MODALIDAD PRESENCIAL MODALIDAD PRESENCIAL MODALIDAD PRESENCIAL MODALIDAD PRESENCIAL
Programa de Inglés Examende | Grupos de Investigacién y Inauguracién de ciclo escolar

Ceremonia de Bienvenida

Palabras de Bienvenida
Dra. Maria Minerva Nava Amaya
Subdirectora de Calidad Académica
(10 min)

La Escuela de Salud Publica atendiendo la formacién de
profesionales en Salud Pdblica
Dr. Bernardo Herndndez Prado
Director Escuela de Salud Publica de México
(15 min)

Presentacion de Asociacion de Estudiantes ESPM
ltzel Garibay Rodriguez
Presidenta de la AEESPM
(15 min)

Participacion: Todos los programas
9:00 am a 10:00 am
MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-
TAPACHULA- DOC SPI

Acceso consultar pagina 4

Platicas informativas sobre
la ESPM

Subdireccion Gestion Académica
(30 min)
o  Servicios Escolares

Subdireccion de Calidad Académica
(30 min)

o  Formacién y evaluacion

o  Orientacién Educativa

o  Disefio Curricular

Subdireccion de Desarrollo y Extension
Académica
(30 min)
o Innovacién y desarrollo
o Proyectos especiales y educacion
continua

Sesién de Preguntas
30 min

Participacion: Todos los programas
9:00 am a 11:00 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-

TAPACHULA- DOC SPI

Orientacién sobre Clima laboral y estudiantil
Dra. Aremis Litai Villalobos Herndndez

Sesién de Preguntas
(30 min)

Participacion: Todos los programas
9:00 am a 11:00 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-
TAPACHULA- DOC SPI

Colocacion de inglés Docencia (GID)

Dra. Marcela Sdnchez Estrada Participacién: Maestria en
Ciencias en Salud Pdblica
y Doctorado en Ciencias
en Salud Publica (Sedes
Cuernavaca y Tapachula)

Participacion: Maestria en Salud
Plblica Integral
(Sede Cuernavaca)

9:00 a 11:00 am

MODALIDAD PRESENCIAL Lugar: aulas 4-5

Centro de Investigacion en
Nutricion y Salud
(30 min)
9:00 am a 9:30 am

Centro de Investigacion
sobre Enfermedades
Infecciosas
(30 min)

9:30 am a 10:00 am

Centro de Investigacion en
Evaluacion y Encuestas
(30 min)

10:00 am a 10:30 am

Centro Regional de
Investigacion en Salud
Publica
(30 min)

10:30 pm a 11:00 pm

2026-2027
Dr. Eduardo César Lazcano Ponce
Director General del INSP
(15 min)

Dr. Bernardo Herndndez Prado
Director Escuela de Salud Publica de México
(15 min)

Participacion: Todos los programas
(30 min)
9:00 am a 9:30 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-TAPACHULA- DOC

SPI

La ciencia que transforma: reflexiones y lecciones de una

trayectoria en salud publica
Dra. Nancy Paulina Lépez Olmedo
Investigadora en Ciencias Médicas CISP

Participacion: Todos los programas
9:30 am a 11:00 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-TAPACHULA- DOC

SPI

RECESO
10:00 am a 10:30 am

RECESO

11:00 am a 11:30 am

Salud Emocional y habilidades cognitivas

Etica en Investigacién

Presentacién de programas académicos - Centros de
Investigacion y Docencia de Centros de Investigacién

Centro de Investigacion en Salud Poblacional (30 min)
10:30 am a 11:00 am

Centro de Investigacion en Sistemas de Salud (30 min)
11:00 am a 11:30 am

Centro de Investigacion en Nutricién y Salud (30 min)
11:30 am a 12:00pm

Charlas sobre Procesos Administrativos

Administracién Escolar
. Becas SECIHTI (60 min)
11:30 am a 12:30 pm

Subdireccion de Calidad Académica
. Programa de Inglés (60 min)
12:30 pm a 1:30 pm

Uso de Tecnologfas para el Aprendizaje

Ing. Luis Javier Aguilar Lopez

Participacion: Todos los programas
11:30 am a 12:00 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-
TAPACHULA- DOC SPI

Dra. Maria Minerva Nava Amaya

Participacion: Todos los programas
11:30 am a 1:00 pm

MODALIDAD VIRTUAL

Dra. Angélica Angeles Llerenas
Mtra. Rosalinda Dominguez Esponda

Sesién de Preguntas
30 min

Participacion: Todos los programas
11:30 am a 1:30 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-TAPACHULA- DOC

Centro de Investigacion sobre Enfermedades Infecciosas (30




min)
12:00 pm a 12:30 pm
Centro de Investigacion en Evaluacion y Encuestas (30 min)
12:30 pm a 1:00 pm
Centro Regional de Investigacion en Salud Publica (30 min)
1:00 pm a 1:30 pm
Centro de Informacion para Decisiones en Salud Publica (30
min)
1:30 pm a 2:00 pm

Participacién: Todos los programas
10:30 am a 2:00 pm
MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-
TAPACHULA- DOC SPI

Participacion: Todos los programas
11:00 am a 1:30 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-
TAPACHULA- DOC SPI

Diagnéstico en Salud Poblacional

Maestrfa en Salud Publica Integral
(Sedes Cuernavaca y Tlalpan)

Dr. Miguel Galarde Lopez

12:00 pm a 1:00 pm
MODALIDAD VIRTUAL Y PRESENCIAL

Activacién Fisica JL
Consultorio Nutricional
Participacion: Programas de sede Cuernavaca
1:00 pm a 1:30 pm
MODALIDAD PRESENCIAL

2l

RECESO
2:00 pm a 2:40 pm

RECESO
1:30 pm a 3:00 pm

RECESO
1:00 pm a 3:00 pm

RECESO
1:00 pm a 2:00 pm

RECESO
1:30 pm a 3:00 pm

RECESO
1:30 pm a 2:00 pm

RECESO
1:30 pm a 3:00 pm

RECESO
1:30 pm a 2:00 pm

Busqueda general de informacién bibliohemerogréfica

Lic. Natalia Lopez Lopez
2:40 pm a 3:40 pm

Maestria en Salud Publica Integral
Maestria en Ciencias en Salud Publica
Doctorado en Ciencias en Salud Publica

MODALIDAD PRESENCIAL Y VIRTUAL PARA TLALPAN-
TAPACHULA- DOC SPI

Curso Introduccién a la Bioestadistica |
Grupo A
Maestria en Ciencias en Salud Publica (Sedes Cuernavaca y
Tapachula) y Maestria en Nutricion Clinica (INPER)
Dra. Adriana Ramirez Sdnchez

3:00 pm a 5:00 pm

MODALIDAD VIRTUAL

Curso Introduccién a la
Bioestadistica |

Grupos de Investigacién y
Docencia (GID)

Grupo B
Maestria en Salud Publica
Integral (Sedes
Cuernavaca y Tlalpan)

Maestria en Ciencias en
Salud Publica y Doctorado
en Ciencias en Salud
PUblica (Sedes Cuernavaca
y Tapachula)

Dra. Adriana Ramirez
Sdnchez
Lugar: Auditorio Guillermo

3:00 pm a 5:00 pm Soberdn

MODALIDAD VIRTUAL

Centro de Investigacién en
Salud Poblacional
(30 min)
2:00 pma 2:30 pm

Centro de Investigacién en
Sistemas de Salud
(30 min)
2:30 pm a 3:00 pm

MODALIDAD VIRTUAL Y
PRESENCIAL

Curso Introduccién a la
Bioestadistica Il

Grupo A
Maestria en Ciencias en Salud
Pdblica (Sedes Cuernavaca y
Tapachula) y Maestrfa en
Nutricion Clinica (INPER)
Dra. Adriana Ramirez Sdnchez

3:00 pm a 5:00 pm

MODALIDAD VIRTUAL

Un didlogo entre Pares
Mi experiencia como alumno de
La Escuela de Salud Publica de
Meéxico

Asociacion de Estudiantes
ESPM
Grupo B
Maestrfa en Salud Publica
Integral
(Sedes Cuernavaca y Tlalpan)

Doctorado en Salud Publica
Integral
2:00 pm a 3:00 pm

MODALIDAD VIRTUAL Y
PRESENCIAL

Curso Introduccién a la
Bioestadistica |l

Grupo B
Maestria en Salud Publica Integral
(Sedes Cuernavaca y Tlalpan)
Dra. Adriana Ramirez Sdnchez

3:00 pm a 5:00 pm

MODALIDAD VIRTUAL

Un didlogo entre Pares
Mi experiencia como alumno de La
Escuela de Salud Publica de México

Asociacion de Estudiantes
ESPM
Grupo A
Maestria en Ciencias en Salud
Plblica
(Sedes Cuernavaca y Tapachula)

Doctorado en Ciencias en
Salud Publica

2:00 pm a 3:00 pm

MODALIDAD VIRTUAL Y
PRESENCIAL

Charla Proteccién Civil
Recorrido a las Instalaciones del INSP
Lic. Edgar Sdnchez Soto
Casos de Emergencia, Contingencias y Desastres, plan de
evacuacion.
Indicaciones Generales

Punto de encuentro entrada del Auditorio

Participacion: Programas Presenciales
3:40 pm a 4:30 pm
MODALIDAD PRESENCIAL




CURSO DE INDUCCION 2026
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: 24 AL 29 DE AGOSTO DE 2026
SEDE TLALPAN — TAPACHULA

MAESTRIA EN SALUD PUBLICA INTEGRAL - MAESTRIA EN CIENCIAS EN SALUD PUBLICA- MAESTRIA EN NUTRICION CLINICA — DOCTORADO EN SALUD PUBLICA INTEGRAL

HIBRIDA
Maestr@s de Ceremonia a cargo de Asociacion de Estudiantes de la Escuela de Salud Pdblica
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado
24 de agosto de 2026 25 de agosto de 2026 26 de agosto de 2026 27 de agosto de 2026 28 de agosto de 2026 29 de agosto de 2026
o _ Inauguracién de ciclo escolar
Platicas |n;orEr;1Pa:|Avas sobre Orientacién sobre Clima laboral y M
e Subdireccion Gestion Académica estudanti or Edgardo Cesar Lazeano Ponce
(30 min) Mtra. Aremis L/[tai Villalobos Director (Gén:;,r% del INSP o alabras de biemenida
Ceremonia de Bienvenida e Subdireccién de Calidad Académica Herndndez l Dr Bernardo Herndndez Prado
(30 min) Dr. Bernardo Herndndez Prado Director Escuela de Salud Publica de México

Participacion: Todos los programas
9:00 am a10:30 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Acceso consultar pagina 4

e Subdireccién de Desarrollo y
Extensidn Académica
(30 min)
Sesién de Preguntas
30 min
Participacion: Todos los programas

9:00 am a 11:00 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Sesién de Preguntas
(30 min)

Participacion: Todos los programas
9:00 am a 11:00 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Director Escuela de Salud Publica de México
(15 min)

Participacion: Todos los programas

(30 min)
9:00 am a 9:30 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Participacion: Maestria en Salud Publica Integral y Maestria en
Nutricién Clinica
Horario: 9:00 am a 9:30 am
Centro de Computo, edificio D, sede INSP Tlalpan
MODALIDAD PRESENCIAL

Presentacién de programas académicos - Centros de
Investigacion y Docencia de Centros de Investigacion

Centro de Investigacion en Salud Poblacional (30 min)
10:30 am a 11:00 am
Centro de Investigacion en Sistemas de Salud (30 min)
11:00 am a 11:30 am
Centro de Investigacion en Nutricion y Salud (30 min)
11:30 am a 12:00pm
Centro de Investigacion sobre Enfermedades
Infecciosas (30 min)
12:00 pm a 12:30 pm
Centro de Investigacion en Evaluacion y Encuestas (30
min)
12:30 pm a 1:00 pm
Centro Regional de Investigacion en Salud Publica (30
min)
1:.00 pm a 1:30 pm
Centro de Informacion para Decisiones en Salud
Publica (30 min)
1:30 pm a 2:00 pm

Participacién: Todos los programas
10:30 am a 2:00 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Charlas sobre Procesos Administrativos

Administracién Escolar
. Becas SECIHTI (60 min)
1:30 am a 12:30 pm

Subdireccién de Calidad
Académica

e  Programa de Inglés (60 min)
12:30 pm a 1:30 pm

Participacion: Todos los programas
11:30 am a 1:30 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y '

Uso de Tecnologias para el Aprendizaje

Ing. Luis Javier Aquilar Lépez

Participacion: Todos los programas
11:30 am a 12:00 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Salud Emocional y habilidades cognitivas

Dra. Maria Minerva Nava Amaya

Participacion: Todos los programas
11:30 am a 1:.00 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Conferencia magistral

Participacion: Todos los programas
9:15 am a 11:00 am

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Examen de colocacion de inglés
Dra. Marcela Sdnchez Estrada
Participacion: Maestria en Salud Pdblica Integral y Maestrfa en
Nutricién Clinica
Horario: 9:30 am a 11:30 am
Centro de Computo, edificio D
MODALIDAD PRESENCIAL

Nota: Estudiantes que cursan la Especialidad en Medicina Preventiva no se

requiere que presenten el examen de colocacion de inglés.

Diagnéstico en Salud Poblacional

Grupo B

Maestrfa en Salud Publica Inteiral

Dr. Miguel Galarde Lépez

12:00 pm a 1:.00 pm

MODALIDAD PRESENCIAL Y -

Etica en Investigacién
Dra. Angélica Angeles Llerenas
Mtra. Rosalinda Dominguez Esponda

Sesién de Preguntas
30 min

Participacion: Todos los programas

11:30 am a 1:30 pm
MODALIDAD PRESENCIAL Y -




BuUsqueda general de informacién
bibliohemerogréfica

Lic. Natalia Lépez Lépez
2:40 pm a 3:40 pm

Maestrfa en Salud Piblica Integral
Maestria en Ciencias en Salud Publica
Doctorado en Ciencias en Salud Publica

MODALIDAD PRESENCIAL Y '

Curso Introduccién a la Bioestadistica |
Grupo A
Maestrfa en Ciencias en Salud Puiblica (Sedes
Cuernavaca y Tapachula)
Dra. Adriana Ramirez Sanchez

3:00 pm a 5:00 pm

Curso Introduccién a la Bioestadistica |

Grupo B

Maestria en Salud Publica Inteiral -

Dra. Adriana Ramirez Sdnchez
3:00 pm a 5:00 pm

Curso Introduccién a la Bioestadistica |l

Grupo A
Maestria en Ciencias en Salud Publica

(Sedes Cuernavaca i Taiachula) i

Dra. Adriana Ramirez Sdnchez

3:00 im a 5:00 im

Curso Introduccién a la Bioestadistica Il

Grupo B

Maestrfa en Salud Publica Inteiral (Sedes

Dra. Adriana Ramirez Sdnchez
3:00 pm a 5:00 pm







