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El INSP invita a su jornada de puertas abiertas

e Realizaremos la 2da Feria de la Salud Publica en Familia

e Lajornada esta dirigida a toda la familia, con énfasis en adolescentes y
jovenes

e Stands, talleres, actividades ludicas y deportivas, todo de forma gratuita

Cuernavaca, Mor. 18 de junio de 2024. El Instituto Nacional de Salud Publica
(INSP) invita a la sociedad morelense a su jornada de puertas abiertas, el viernes
28 de junio de 9:00 a 14:00 horas, en su sede Cuernavaca; con el objetivo de
compartir con la comunidad una muestra del trabajo en salud publica que
realiza.

La jornada se llevara a cabo en las instalaciones ubicadas en Av. Universidad No.
655, colonia Santa Maria Ahuacatitlan, en Cuernavaca, Morelos, y consistira en la
29 Feria de la Salud Publica en Familia, un espacio disefiado para la promocién
de la salud, la divulgacion de la ciencia y la vinculacion con la comunidad.

La entrada a esta jornada es gratuita, y busca compartir informacién confiable,
atractiva y util que ayude a mejorar las condiciones de salud de la poblacién y
gue transmita la pasiéon por la salud publica como disciplina cientifica, a través
de actividades educativas y lUdicas. Esta dirigida tanto a la poblacién morelense
como a las familias de la comunidad INSP, con énfasis en las infancias,
adolescencias y juventudes, quienes tendran acceso a informacién crucial para
promover la salud, reducir los riesgos y prevenir enfermedades, facilitando la
toma de decisiones informadas.

Durante la feria se abordaran tematicas relevantes, actuales y congruentes con
las necesidades de las personas asistentes, presentados de manera sencilla y
divertida, con el fin de que las y los visitantes puedan comprenderlos, asimilarlos
y llevarse consigo una experiencia significativa y memorable.

Los temas incluyen el equilibrio entre salud y medio ambiente; salud sexual y
reproductiva, prevencion de embarazo en la adolescencia y proyecto de vida;
enfermedades transmitidas por vectores (Chagas, dengue); qué son las vacunas,
resistencia antimicrobiana y uso racional de antibidticos, vapeo y cigarros
electrénicos, nutricion y habitos saludables, salud mental, divulgacion cientifica
y comunicacion para la salud, entre otros. Ademas, quienes asistan podran
participar en talleres para aprender a elaborar una revista, pasta dental y
composta; prevencion de la violencia contra las mujeres y un espacio para
conocer al Robot Nao del Centro Morelense de Comunicacion de la Ciencia.
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La feria contara con la participacion de dependencias como el los Servicios de
Salud del Estado de Morelos, el Instituto de la Mujer de Cuernavaca, el Instituto
de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), la
Secretaria de Turismo y Cultura del estado de Morelos, Centros de Integracion
Juvenil A.C.,, Centro de Desarrollo Comunitario “Los Chocolates”, el Consejo de
Ciencia y Tecnologia del Estado de Morelos, el Centro Morelense de
Comunicacion de la Ciencia, la Universidad Nacional Autébnoma de México,
escuelas de educacion media superior, entre muchas otras. Estas instituciones se
suman a esta feria para demostrar su compromiso con la salud publica y la
divulgacion de la ciencia.

En 2023 el INSP abrid sus puertas a la comunidad para que, por primera vez,
asistiera a la 1% Feria de Salud PUblica en Familia en su sede Cuernavaca, a la cual
asistieron mas de 400 personas —entre representantes de stands tematicos,
visitantes, artesanos y productores locales— juntas y juntos compartimos
informacion confiable para mejorar las condiciones de salud de las personas, sus
familias y el entorno en el que nos desarrollamos, fomentando la igualdad y no
discriminacion. Ademas de la exposicion de stands, las personas asistentes
pudieron disfrutar de actividades recreativas, musica, teatro, yoga, activacion
fisica, entre otras manifestaciones artistico-culturales y un corredor organico-
artesanal.

iEsperamos contar con su valiosa participacion en este evento que promete ser
una experiencia educativa y enriquecedora para toda la comunidad morelense!

La entrada es gratuita. Para agilizar el proceso de registro, invitamos a que lasy

los asistentes llenen el formato de registro en linea, disponible en el siguiente
enlace:

https://bit.ly/2daFerialNSP

La 29 Feria de la Salud Publica en Familia es una iniciativa organizada por la
Direccion General del INSP, el Grupo de trabajo para la igualdad laboral y no
discriminacién del INSP y la Escuela de Salud Publica de México (ESPM).

Contacto de prensa:

LCC. Gabriel Millan Garduno Mtra. Aldara Cabrera Osnaya

Subdirector de Gestidon y Vinculacion
Centro de Informacion para
Decisiones en Salud Publica
gabriel.millan@insp.mx

WhatsApp: 777 179 44 02

Titular de la Unidad de Divulgaciony
Cultura

Escuela de Salud Publica de México
cultura.espm@insp.edu.mx
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4+ Recorrido por stands informativos. + Corredor orgénico y artesanal.

+ Talleres y actividades de divulgacién 4 Musica, baile y teatro.
cientifica.

€D 28 de junio del 2024 / 09:00 a 14:00 horas

Divulgacion para la salud
iVen, diviértete y aprende!
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Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa
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